Komunikacny pas

pre pripad Urazu a nudze

26 (53]

Lekari a zdravotnici, prosim, pozrite si méj komunikaény pas predtym,
ako zacnete liecbu.

Veci, ktoré o mne musite vediet’ J

Doélezité informacie

Veci, ktoré mam a nemam rad/a




Informacie, ktoré o mne musite vediet’

Meno: [ j

Volajte ma: [ ]

Datum narodenia: [ j

Adresa: ‘ |
 — |
Tel. é.: [ ]

Moj materinsky jazyk:

Kontakt na pribuznych: [

@) %

Vzt'ah, napr. mama, [
otec, priatel, partner:

Adresa:

Tel. &: [ )

@ Pomoc, ktoru potrebujem a kto mi najviac pomaha:

)
2

S kym byvam:

=




Informacie, ktoré o mne musite vediet’

Nabozenstvo: [

Nabozenské potreby: [

Etnicka skupina: [

Vseobecny lekar: [

J )

Adresa:

Tel. ¢.:

Dalsi lekari a odbornici, ktorych navstevujem:

Alergie:

Medicinske zakroky — ako mi brat’ krv, vpichovat’ injekciu, BP etc.

(N )
>
+ |||

Srdcové / dychacie t'azkosti:
. U

&

Riziko zabehnutia potravy, porucha prehitania (jedlo, pitie):

g

|
) |
|




Informacie, ktoré o mne musite vediet’

& Lieky, ktoré beriem:

Lekarska anamnéza a navrh terapie:

Co robim, ked sa bojim:




Dolezité informacie

Ako so mnou moézete komunikovat’:
4 R

. J

Ako uzivam lieky (rozdrvené tabletky, injekcie, sirup)

fas |

- J
\ /% Ako zistite, Ze ma nieco boli:

( 7
~ i

- J

o )C'\( Ako sa pohybujem: (lezim v posteli, pouzivam pomécku na chodenie)

%5 %/‘ | |

N\ J

Osobna starostlivost’: (obliekanie, umyvanie)
( N




Dolezité informacie

@ @ Zrak / sluch: (problémy so zrakom a sluchom)
i (

\_

Ako konzumujem jedlo:
(jedlo mam pokrajané, moznost’ zabehnutia, potrebujem nakimit)

Ako pijem: (pijem po troskach, husté tekutiny)

Bezpecnostné opatrenia: (mreze na posteli)

-

-

Ako pouzivam toaletu: (pomocky,ktoré potrebujem na vykonanie potreby)

Spanok: (spankové zvyky / rutiny)




Veci, ktoré mam a nemam rad/a

( )

Veci, ktoré mam rad/a — ¢o ma robi spokojnym, veci, ktoré rad/a robim

Veci, ktoré nemam rad/a — nekri¢te na mna, jedlo, €o mi nechuti, fyzicky kontakt

_ v

Veci, ktoré mam rad/a Veci, ktoré nemam rad/a




( )

Tento material preloZila organizacia KOMUNIKUJME SPOLU n.o., www.komunikujmespolu.sk
SO suhlasom
Gloucestershire NHS Foundation Trust
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